O CORRAL

Type : Danse en ligne , 32 comptes, 1 mur

Niveau : Débutant

Chorégraphe : Francoise Guillet ( NCIS)

Musique : " Ok Corral “ de Ice Mc

1-8 WALKR,L,R,RKICK & CLAP, L SHUFFLE BACK, R SHUFFLE BACK
1-4 Marche devant PD, PG, PD, PG kick devant et clap

5&6 PG shuffle arriere

7&8  PD shuffle arriére

9-16 L BACK ROCK,L STEP TURN 1/2 R, JUMP FWD, CLAP, JUMP BACK , CLAP
1-2 PG rock step arriere

3-4 PG step turn % tour a D

&5-6  Jump avant (G,D), clap

&7-8 Jump arriere (D,G), clap

17-24 R SHIMMY, CLAP, L SHIMMY, CLAP

1&2  PD a D avec Shimmy (mouvement des épaules d’avant en arriere)

3-4 Glisser PG pres du PD, clap

5&6 PG a G avec Shimmy, clap

7-8 Glisser PD prés du PG, clap

25-32 HEEL SWITCHES R, L, R, CLAP, 4 PADDLE TURN TO L 1/2 TURN

1& PD talon devant,ramener PD prés du PG

2& PG talon devant, ramener PG prés du PD

3-4 PD talon, clap

5-8 PD 4 paddle turn et lasso pour faire un demi tour a G(ou sur place D, G, D, G en 1/2 tour a G)

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE



